
営業⽇ ⽉〜⼟曜⽇（祝⽇営業しております）
定休⽇ ⽇曜⽇ 年末年始12/29〜1/3
ご利⽤時間  9︓15〜16︓30
指定事業所番号 2173200318

専属の栄養⼠と調理師が季節の素材を厳選して
カロリー・塩分を管理しバランスのとれた料理
をいつも出来たてでお召し上りいただきます。

  岐阜県瑞穂市古橋1784-1
（揖斐川堤東側 南小学校より南へ500ｍ）

TEL 058-328-6602
FAX 058-328-6603 

デイサービス　ほほえみの郷

16:30 帰りの歌・お送り

今日のおやつは何かな

みんなで声を合せて

デイサービス

おやつの時間
レクリエーション

9:15～

9:30～

10:00～

12:00～

13:30～

15:00～

昼食
口腔ケア

くつろぎタイム

午後の体操
機能訓練

レクリエーション

ご入浴
趣味の時間
お身体の整容

住み慣れたこの地で⼤切なときを、私たちと⼀緒に笑顔で楽しく過ごしましょう

ほほえみの郷

個々に合わせて

さあ　お腹がすいた

5

ほほえみの郷　一日のイメージ

おはようございます！

お身体の状態をチェック

ゆったり温まろう

リハビリ体操
機能訓練 機能訓練で自分で出来る力をつける
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お迎え・朝の挨拶
健康チェック

ほほえみの郷の特徴

ボランティアさんによる催しや、すみれの家さ
んによる手作りクッキーの販売、お誕生⽇会な
ど、毎⽉恒例のイベントも魅⼒です。
 春はお花⾒、秋は紅葉まつりなど季節に合せ
た遠⾜気分の外出⾏事や、お散歩に出ておやつ
を公園で食べたりなど、外に出て元気になって
いただく⾏事を企画してます。

1 レクリエーションや作品づくり

 楽しみながら身体を動かすゲーム、季節に合
せた作品づくり、音楽やガーデニングなど趣味
を生かした活動、毎⽇を活き活きと楽しむこと
で、心も身体も元気になっていただきます。

3 4タイプの浴槽でゆったり入浴

⽇常生活で自分で出来ることを継続することが
身体も心も充実することにつながります。
ちょっとした運動や動作を少しずつ⾏っていく
ことで機能を向上させるよう努めます。
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お疲れさまでした！

毎月の行事や季節のお楽しみ行事

栄養たっぷりのお昼ごはんとおやつ

お身体の状態に合せて安心、快適にして入浴い
ただけるよう4種の浴槽を⽤意しております。



サービス利⽤地域︓瑞穂市・安⼋町・神⼾町・⼤垣市在住の⽅（左記範囲外の⽅もご相談下さい） h27.5
1,144円/⽇   

《通所介護》【7時間〜9時間】
運動機能向上加算 225/⽉  

個別機能訓練（Ⅱ） 56／⽇ 

要介護5

施設内送迎減算（ホーム入所の⽅）

656円/⽇   
775円/⽇   
898円/⽇   

1,021円/⽇   
702円/⽇

要支援2

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4

要支援の⽅は基本週2回利⽤にて⽉額となります
3,377円/⽉    支援2  ー752/⽉

施設内送迎減算
（ホーム入所の⽅)

50／⽇ 入浴介助加算

昼食・おやつ

支援1  －376/⽉

ー94／⽇ 
食事は通所・予防通所共通で利⽤分計算となります

1,647円/⽉   要支援1

ほほえみの郷　みんなの共同作品です！

《予防通所介護》
料⾦（⾃⼰負担⾦額）

デイルーム 床暖房も完備︕

夏祭り

運動会作品作り

ゆったりの⼤浴場

これからお散歩へ

雨上がりの虹と紫陽花 夏を彩る花火大会 秋の味覚 柿が豊作
手先を使い、頭を使い、みんなで相談しながら作る季節の作品作り。折り紙や新聞・牛乳パックなどで、

試行錯誤して何日もかけて作ります。完成した時に見られる、みんなの笑顔が一番素敵なんです。

花火⼤会 紅葉狩り

コーラスわかば様

あんこ村様

敬⽼会

ほほえみの郷での様子

ボランティアさん


